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Izrada Godišnjeg izvještaja o radu Društva multiple skleroze Karlovačke
županije za 2025. godinu omogućena je financijskom podrškom Nacionalne
zaklade za razvoj civilnog društva. Sadržaj Godišnjeg izvještaja o radu
isključiva je odgovornost Društva multiple skleroze Karlovačke županije i
nužno ne izražava stajalište Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva.
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Društvo multiple skleroze Karlovačke županije u 2025. godini
nastavlja sa provedbom niza raznih projektnih aktivnosti,
pružajući podršku za 119 naših članova i članica gdje smo zajedno
velika međusobna podrška. Zahvaljujemo se svim dragim
prijateljima, kolegama iz udruga, osobnim asistentima,
građanima, suradnicima što nam pružaju veliku podršku jer lijepi
je osjećaj sreće i zahvalnosti kad dobijemo povratne komentare:
“Cure, divno je to što radite, svaka čast!“

Svaki projekt ima svoju važnu priču i svakako smo sretne što
dotaknemo svaku osobu kojoj je potrebna podrška i
razumijevanje da zna kako nije sama. Sudjelovali smo na različitim
edukacijama, radionicama, seminarima. Sklapali smo partnerstva
i suradnje, a najviše prijateljstva pružajući ruku podrške jednih
drugima. Gradimo senzibilnu zajednicu dajući priliku za rast
učenicima i studentima kroz praksu kod nas u udruzi, a širimo
svijest javnosti. Možemo nabrajati što i kako smo radili, stvarali, ali
najvažniji je trag kojeg ostavljamo. Trag koji ostaje jer ne
postojimo sebe radi, već osoba s multiplom sklerozom i osoba s
invaliditetom u cjelini. 2024.-tu godinu smo završili našom prvom
izložbom „Sva lica multiple“ pod geslom – Nevidljivi u vidljivom
svijetu, a godinu završavamo u vidljivom svjetlu gdje „Sva lica
mutliple“ u prosincu ponovno dolaze u grad.

Banjavčićeva 20, Karlovac
www.dms-karlovac.com
info@dms-karlovac.com



S ponosom iz 2025.-te izdvajamo sljedeće:
- Provedena kampanja #MenStruirajse povodom Dana žena 2025. godine,
zanimljivo je bilo vidjeti komentare na društvenim mrežama “Karlovac
08.03.2025. na Dan žena je osvanuo sa postavljenim gaćicama na
klupama,cvijetom karanfila i letkom pružajući podršku svakoj ženi u
suočavanju, nošenju i životu s multiplom sklerozom i menstrualnim
zdravljem. Bravo, lijepa gesta i briga za žene s invaliditetom.“

- Provedena kampanja povodom Svjetskog dana multiple skleroze
#JasamvišeodMS-a uz panel raspravu i projekciju filma „G35“ u Kinu Edison
Karlovac 26.05.2025. uz osvjetljavanje kina narančastom bojom 29.05.2025.
Reakcije na film čujemo i danas te učenici Medicinske škole Karlovac koji
su gledali film su sada kod nas na praksi i kažu kako im je film ostavio
takav dojam da im je puno pomoglo u shvaćanju različitosti osoba s
multiplom sklerozom.

-23. Festival jednakih mogućnosti gdje je naša predsjednica Maja
koordinator volontera Festivala u organizaciji Društva tjelesnih invalida.
Kroz Festival su stvorene prekrasne suradnje i prijateljstva, nošena
međusobnom podrškom,razumijevanjem i vizijom stvaranja inkluzivnog
društva, a naša predsjednica je održala motivacijski govor i na edukaciji za
volontere.

- Prva smo udruga u Karlovačkoj županiji koja provodi radno
osposobljavanje na konkretnom radnom mjestu za osobu s invaliditetom u
suradnji sa Centrom za profesionalnu rehabilitaciju Zagreb i HZZ Područni
ured Karlovac. 

A što kaže Marino:
“Zadovoljan sam što sam 3 godine nakon završetka škole i nezapolenosti dobio
priliku za radno osposobljavanje,koje će mi pomoći da steknem iskustvo i pomoći mi
dalje u životu.Ne znam kojim bih riječima opisao priliku koju sam dobio.Veselim se
stjecanju novih iskustava, prijateljstva,učenju novih stvari i savladavanju novih
izazova koji me očekuju“.
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- Održali smo izložbu „Multipli mozaik Karlovca“ u sklopu
manifestacije „Zvjezdano ljeto“ gdje smo sudjelovali kao prva
udruga osoba s invaliditetom u izložbenom programu. Riječi
gradonačelnika Damira Mandića na otvorenju izložbe bile su „Vaša
toplina, osmijeh i energija je zarazna, iz vas vrište boje i stvarno ste
uvjerljivi u poslu što radite.“, a izložbu su posjetili mnogi građani,
naši članovi te prijatelji i suradnici iz drugih udruga uz
pravobranitelja za osobe s invaliditetom Darija Jurišića.

 - Održano stručno predavanje na Međunarodnom webinaru
„Sindrom kroničnog umora i long COVID“ pod nazivom „Zna li tvoj
invalidiet da je umoran od nevidljivosti?“ gdje je predsjednica Maja
održala vrlo inspirativno i motivacijsko predavanje iz perspektive
stručnjaka socijalnog rada s multiplom sklerozom.

 - Održane prve „Igre multiple mobilnosti“ povodom Nacionalnog
dana multiple skleroze 26.09.2025. u suradnji s Društvom tjelesnih
invalida. Posjećenost građana, učenika medicinske škole,
predstavnika udruga, institucija, Grada Karlovca i Karlovačke
županije bila je velika i osjećaj volje da se osjeti kako je to biti u
cipelama osoba s invaliditetom i s kojima teškoćama se susreću u
svojoj lokalnoj zajednici. Edukacija,uključenost i senzibilizacija
javnosti gdje su dojmovi građana bili: 
„Teško je,al treba vjerovati...mutno...izgubljeno...dezorijentiranost..novo i
zanimljivo..poučno...ne razmišljamo o drugima...MS ekipa, vi ste snaga!“ 
Ističemo dojam građanke koja nam se javila nedugo nakon
završenih Igara riječima...„Duboko me se dojmilo, dotaklo me!! Dalo mi je
misliti kako žive osobe s invaliditetom i pomoglo mi je za dublje
razumijevanje i shvaćanje za kasnije kada je moj muž postao osoba s
invaliditetom. Hvala Vam što postojite !!!“ B.M.
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- Naša volonterka Ana Mužek dobitnica je nagrade
NAJvolonterke Grada Karlovca u svojoj dobnoj skupini 20-29
godina. Anine riječi na nagradu
 „Ponos,uzbuđenje,uspjeh,sreća,poticaj za dalje.“, a na samom
proglašenju Anu je upiknula osa u obraz za što danas kaže da je
ona svoju žrtvu podnijela uspjevši mirno stajati na proglašenju
uz Gradonačelnika i ostale dobitnike nagrade.

 - u partnerstvu sa Udrugom invalida rada i ostalih osoba s
invaliditetom Grada Duga Resa održali smo prvi Inkluzivni Izlet
bez granica na Vinicu 321m s našim članovima, suradničkim
organizacijama, prijateljima i volonterima.

S radošću se odazivamo suradnjama i
partnerstvima jer jedino zajedničkim radom,
trudom i međusobnim slušanjem možemo graditi
inkluzivno društvo za sve, a ponajviše osobe s
multiplom sklerozom koje su nevidljive u vidljivom
svijetu. Pokrenuli smo priče iz našeg Nevidljivog
dvorišta ideja koje su odjeknule jer svatko nosi
svjetlo koje ne može nitko ugasiti, a mi i dalje
nastojimo djelovati vodeći se vizijom Karlovačke
županije bez prepreka za dobar život s MS-om.
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Pročel

Suradnja i komunikacija s predstavnicima lokalne zajednice 

Gradonačelnik Grada Karlovca - Damir Mandić

Dožupanica Vesna Hajsan Dolinar, Ravnateljica Hrvatskog zavoda
za hitnu medicinu - Maja Grba Bujević

Pročelnica za društvene djelatnosti
Karlovačke županije - Melita Trgovčić

Zamjenica gradonačelnika Grada Karlovca - Ivana Fočić



Suradnja s drugim organizacijama civilnog društva

Društvo tjelesnih invalida Udruga slijepih USKA
Udruga slijepih Karlovačke županije

SOIH - Zajednica saveza osoba
 s invaliditetom Hrvatske

Udruga oboljelih od ME, 
disautonomije i fibromialgije

Savez udruga osoba s invaliditetom 
Karlovačke županije

Savez društava multiple skleroze Hrvatske

Karlovačka udruga spinalno 
ozlijeđenih - KaSPIN



Iznimno smo zahvalni što smo korisnici druge godine provedbe
Institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva
koja nam omogućava nesmetan rad i djelovanje tajnice Jasmine
Slavnić, ali i cjelokupne udruge kroz kontinuirano usavršavanje,
edukaciju i razvijanje.
Od neizmjerne nam je važnosti činjenica kako smo licencirani
pružatelj usluge osobne asistencije jer imamo priliku učiniti život
osobama s multiplom sklerozom što kvalitetniji.
Kontinuirano razvijanje uz kvalitetna partnerstva i suradnje
omogućavaju doprinos inkluzivnijem društvu i lokalnoj zajednici.
Zahvaljujući i kontinuiranoj podršci Grada Karlovca i Karlovačke
županije kroz  Institicionalnu podršku, projekte i manifestacije
ostvarili smo dragocjen učinak u lokalnoj zajednici gdje radimo na
vidljivosti i prepoznatljivosti udruge kako bi osobe s multiplom
sklerozom u Karlovačkoj županiji što bliže životu bez prepreka za
dobar život s MS-om! 
U 2026.godinu ulazimo s novim nadama, planovima i plodonosnim
stvaranjima!

Zajedno s vama i uz vas,
predsjednica Maja Liković Cipurić, mag.act.soc. i tajnica Jasmina
Slavnić



1.
HRT Hrvatski radio - Jedan plus jedan emisija,

Multipla skleroza
Jedan plus jedan 20.01.2025. 20.01.2025.

2. Prvi Karlovački - Radio savjetovalište

https://www.youtube.com/watch?v=HYfeSSuQ9g4

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1035624348590608&set=a.63453565203281
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19.02.2025.

3. Trend medij - članak
https://trend.com.hr/2025/02/26/maja-likovic-cipuric-zivjeti-s-multiplom-sklerozom-je-

u-redu-kada-se-sazivimo-s-njom/
26. 2. 2025.

4.
Trend medij -Kampanja #zagrlizarijetke; suradnja s 

Udrugom za oboljele od ME, disautonomije i fibromialgije

https://trend.com.hr/2025/03/04/medunarodni-dan-rijetkih-bolesti-obiljezen-

kampanjom-zagrli-za-rijetke-sudjelovali-drustvo-multiple-skleroze-karlovac-udruga-

slijepih-karlovacke-zupanije-i-druge-suradnicke-organiz/

4. 3. 2025.

5.
Karlovački - Kampanja #MenStruirajse; priopćenje za 

medije

https://karlovacki.hr/karlovac-se-danas-probudio-s-oslikanim-gacicama-na-klupama-

na-setalistu-dr-franje-tudmana/
8. 3. 2025.

6.
Kaportal - Kampanja #MenStruirajse; priopćenje za 

medije

https://kaportal.net.hr/aktualno/vijesti/karlovac/1349732/na-klupama-na-velikoj-

promenadi-mozete-pronaci-oslikane-gacice-stavilo-ih-drustvo-multiple-skleroze-

karlovacke-zupanije/

8. 3. 2025.

7. Trend medij - Mogu sve https://www.youtube.com/watch?v=BE8j6wwyR2c 17. 3. 2025.

8.

Kaportal - Nacionalni dan invalida rada. suradnja s 

Udrugom invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom 

Grada Duga Resa

https://kaportal.net.hr/zupanija/duga-resa/1351334/na-podrucju-karlovacke-zupanije-

zivi-vise-o-18-tisuca-osoba-s-invaliditetom-dugoreska-udruga-obiljezila-nacionalni-

dan-invalida-

rada/?fbclid=IwY2xjawJrELtleHRuA2FlbQIxMQABHlpzIzBw_pA3HXiZZKNtr9N4AMx

1KYM4BgxGJIwQPhPGLg73kED_EY53TPOg_aem_YCw5L9Vb54tZkTGVFbJfQw#g

oogle_vignette

17.03. održana kreativna radionica, 

21.03.2025. obilježen Nacionalni dan 

invalida rada Hrvatske

9.
Bug.hr - Multipla skleroza u raljama ovogodišnjih Oscara 

za znanost

https://www.bug.hr/znanost/multipla-skleroza-u-raljama-ovogodisnjih-oscara-za-

znanost-48952
12.04.2025.

10.
Trend Medij - Kako socijalni radnici mogu pomoći 

obiteljima koje imaju osobu s invaliditetom?
https://www.youtube.com/watch?v=wmcbZM63vdM

14.05.2025.

Prilog u Dnevniku od 18:05 - 21:27min

11.
Trend Medij - Kako socijalni radnici mogu pomoći 

obiteljima koje imaju osobu s invaliditetom?

https://trend.com.hr/2025/05/14/kako-socijalni-radnici-mogu-pomoci-obiteljima-koje-

imaju-osobu-s-

invaliditetom/?fbclid=IwY2xjawKjlWdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFub09KRXR5R1A3

cnB1VjN0AR5Yda5nEakUljl7HO82xwfW89haFFSk2neHNy6RgS0d0S_t_1kbUbc1vJ

RzKw_aem_uZg2l3qKqfgd3hGzNKuKDQ

14.05.2025.

12.
Zagorje International.hr - “Male pobjede, velike priče" 

ZABOK: Obilježen Svjetski dan multiple skleroze

https://zagorje-international.net.hr/2025/05/15/zabok-obiljezen-svjetski-dan-multiple-

skleroze/
15.05.2025.

13.
Zagorska Televizija - Kampanja: Ja sam više od MS a – 

male pobjede, velike priče
https://www.youtube.com/watch?v=sYwlqT8s9vE 23.05.2025.

14.

Trend Medij - Povodom Svjetskog dana multiple skleroze 

organizirana projekcija kratkometražnog filma G35 i 

tematska panel rasprava

https://www.youtube.com/watch?v=UlfLxMtf1fQ
26.05.2025.

Prilog u Dnevniku od 10:57 - 14:49min

15.

Trend Medij - Povodom Svjetskog dana multiple skleroze 

organizirana projekcija kratkometražnog filma G35 i 

tematska panel rasprava

https://trend.com.hr/2025/05/26/povodom-svjetskog-dana-multiple-skleroze-

organizirana-projekcija-kratkometraznog-filma-g35-i-tematska-panel-

rasprava/?fbclid=IwY2xjawKjlVdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFub09KRXR5R1A3cnB

1VjN0AR7LSHgk__VA_yhrMaAfU1lPBrW49Se7vxz7glhJ5xEGPO5fXd44JuJ8n_qs6

g_aem_iwfjZJ371mItLdxyAL6vsQ

26.05.2025.

16.
InPortal - Zbog nevidljivih simptoma osobe s MS-om 

nemaju razumijevanje okoline

https://in-portal.hr/zbog-nevidljivih-simptoma-osobe-s-ms-om-nemaju-razumijevanje-

okoline/
02.06.2025.

17. Trend Medij - Izvan Protokola emisija https://www.youtube.com/watch?v=HAvI-v59-KA 20.06.2025.

18. Karlovački info - Pozivnica na otvorenje izložbe
https://www.karlovacki.info/2025/06/24/otvorenje-izlozbe-multipli-mozaik-karlovca-

umjetnost-i-poruka-bez-prepreka/
24.06.2025.

19.
InPortal - KulturaIzložba ‘Multipli mozaik Karlovca’ otkriva 

umjetničke poglede osoba s multiplom sklerozom

https://in-portal.hr/izlozba-multipli-mozaik-karlovca-otkriva-umjetnicke-poglede-osoba-

s-multiplom-sklerozom/
25.06.2025.

20. Radio Mrežnica - Pozivnica na otvorenje izložbe

https://www.facebook.com/radiomreznica/photos/sutra-otvorenje-izlo%C5%BEbe-

radova-dru%C5%A1tva-multiple-skleroze-karlova%C4%8Dke-%C5%BEupanije-

pod/1305805414561016/?_rdr

26.06.2025.

21. Trend Medij - Najava otvorenja izložbe

https://trend.com.hr/2025/06/27/danas-izlozba-radova-osoba-s-multiplom-sklerozom-

malonogometni-turnir-kod-sokolskog-doma-druga-vecer-karlovac-open-air-tribute-

festivala/

27.05.2025.

22.
Trend Medij - Fotografije s otvorenja izložbe "Multipli 

mozaik Karlovca"

https://www.facebook.com/trendmediji/posts/pfbid0ENswVr9BYm1mBEF5oCeXrBzU

X4q4aG8kNHZELEo8oNh4M6gdgCvxSHoiQgAvQkPFl
27.06.2025.

23.

KaPortal - Multipli mozaik Karlovca – u sklopu 

zvjezdanog ljeta otvorena izložba Društva multiple 

skleroze

https://kaportal.net.hr/aktualno/vijesti/1362409/multipli-mozaik-karlovca-u-sklopu-

zvjezdanog-ljeta-otvorena-izlozba-drustva-multiple-skleroze/#google_vignette
28.06.2025.

24.
Trend Medij - Otvorenje izložbe "Multipli mozaik 

Karlovca"
https://www.youtube.com/watch?v=Zsur8t11meI&t=268s

29.06.2025.

Prilog u Dnevniku od 04:30 - 06:58min

25. Radio92FM - emisija "Medicinski potvrđeno"
Radio emisija - 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1154349480051982&set=a.55430480672312
2

01.07.2025.

26. Trend Medij - Multipli mozaik Karlovca 
https://trend.com.hr/2025/07/06/izlozba-multipli-mozaik-karlovca-uvodi-vas-u-
kreativni-svijet-osoba-s-multiplom-
sklerozom/?fbclid=IwY2xjawLtn5FleHRuA2FlbQIxMQABHjsqVvBGKTdbCBTXLk8 

06.07.2025.

27. Radio92FM - emisija "Aplikacija Budi mi podrška" Radio emisija 08.08.2025.

28.

Zadovoljna.hr - Dijagnoza nije prognoza - serija članaka 
objavljenih uz financijsku potporu Agencije za elektroničke 

medije iz Programa za poticanje novinarske izvrsnosti.

https://zadovoljna.dnevnik.hr/clanak/dijagnoza-nije-prognoza-maja-likovic-cipuric-i-
zivot-s-multiplom-sklerozom---934504.html

14.09.2025.

29.
Radio92FM - Izjava na XV. Simpoziju osoba s MS-om 

Hrvatske
Radio emisija 14.09.2025. - emisija 17.09.2025.

30.
InPortal - Predstava "Zašto ja?" povodom Nacionalnog 

dana multiple skleroze
https://in-portal.hr/predstava-zasto-ja-salje-poruku-zajednistva-razumijevanja-i-nade/ 22.09.2025.

31. InPortal - Panel "Dostupnost počinje slušanjem"
https://in-portal.hr/zagreb-odrzan-panel-dostupnost-pocinje-
slusanjem/?fbclid=IwY2xjawNB4bpleHRuA2FlbQIxMQABHuzJutI6u7Qi7YjghKOheLqk3
EQOHMq9_3CFj3fai0wWrl-DCaf9VzocrFtz_aem_Q_jBU986

23.09.2025.

32. Karlovački Info - Igre multiple mobilnosti
https://www.karlovacki.info/2025/09/23/u-karlovcu-obiljezavanje-nacionalnog-dana-
multiple-skleroze/

23.09.2025.

33. Trend Medij - Igre multiple mobilnosti
https://trend.com.hr/2025/09/24/obiljezavanje-nacionalnog-dana-multiple-skleroze-u-
karlovcu/

23.09.2025.

Popis medijskih objava od 01.01.2025. do 31.12.2025.



34. Karlovacki.hr - Igre multiple mobilnosti https://karlovacki.hr/prve-igre-multiple-mobilnosti-u-karlovcu/ 25.09.2025.

35.
Hrvatska Radio Televizija - Dnevnik u 14h na HRT4 - Igre 

multiple mobilnosti
https://www.instagram.com/p/DPOqm8wDIH5/ 26.09.2025.

36. Radio92FM - Izjava vezana uz "Igre multiple mobilnosti" Radio emisija 26.09.2025.

37. Radio Mrežnica - Naj volonter 2025.
https://radio-mreznica.hr/karlovac-ima-najvolontere-elenu-anu-marija-i-dragana-a-
danas-su-i-nagradeni/

27.09.2025.

38. Trend Medij - Naj volonter 2025.
https://trend.com.hr/2025/09/27/odrzan-sajam-volonterstva-u-karlovcu-izabrani-
najvolonteri-i-najbolji-volonterski-
program/?fbclid=IwY2xjawNHRsJleHRuA2FlbQIxMQABHmoqd5w3oUs-4MUDbjvbz-

27.09.2025.

39. KaPortal - Sajam udruga i Naj volonter 2025.

https://kaportal.net.hr/aktualno/vijesti/karlovac/1370056/u-subotu-odrzano-
sesnaesto-izdanje-sajma-udruga-na-setalistu-doktora-franje-tudmana-u-karlovcu-
proglaseni-najbolji-
volonteri/?fbclid=IwY2xjawNMcWlleHRuA2FlbQIxMQABHolR8RjfwOy-
XkGI3viGGxUcfr7x4ubCWeQH5hymMgSJhmVjvoE1pStnmAXa_aem_r1wkljlsRPl1oilsgAi
5pw#google_vignette

27.09.2025.

40. Trend Medij - Izlet bez granica
https://trend.com.hr/2025/10/05/prvi-inkluzivni-izlet-bez-granica-s-ciljem-promocije-
inkluzije-i-jednakih-mogucnosti-za-sve/

05.10.2025.

41. KaPortal - Izlet bez granica
https://kaportal.net.hr/zupanija/duga-resa/1370921/izlet-na-vinicu-okupio-30-ak-
clanova-udruga-osoba-s-invaliditetom-priroda-i-rekreacija-su-dostupni-svima/

06.10.2025.

42. Karlovacki.hr - Izlet bez granica https://karlovacki.hr/prvi-inkluzivni-izlet-bez-granica-vinica-321/ 06.10.2025.

43. InPortal - Izlet bez granica https://in-portal.hr/prvi-inkluzivni-uspon-na-vinicu-okupio-tridesetak-sudionika/ 07.10.2025.

44. Radio Mrežnica - Međunarodni dan osoba s invaliditetom
https://radio-mreznica.hr/dan-osoba-s-invaliditetom-obiljezen-u-dugoj-resi-u-
karlovackoj-zupaniji-zivi-19-tisuca-osoba-s-
invaliditetom/?fbclid=IwY2xjawOjq8FleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMz

04.12.2025.

45. Karlovacki.hr - Igračkom do osmijeha
https://karlovacki.hr/akcija-premasila-sva-ocekivanja-prikupljeno-je-vise-od-8-000-
igracaka/

05.12.2025.

46. Trend Medij - Najava otvorenja izložbe "Sva lica multiple"
https://trend.com.hr/2025/12/09/otvorenje-izlozbe-sva-lica-multiple-u-kinu-edison-
karlovac-15-prosinca/

09.12.2025.

47. Trend Medij - Radio emisija "Press Room" 14.12.2025.

48. Trend Medij - Otvorena izložba "Sva lica multiple"
https://trend.com.hr/2025/12/17/otvorena-izlozba-sva-lica-multiple-drustva-multiple-
skleroze-karlovacke-zupanije/

17.12.2025.

49. InPortal - Otvorena izložba "Sva lica multiple" https://in-portal.hr/izlozba-sva-lica-multiple-otvorena-u-kinu-edison-karlovac/ 17.12.2025.

https://radio-mreznica.hr/dan-osoba-s-invaliditetom-obiljezen-u-dugoj-resi-u-karlovackoj-zupaniji-zivi-19-tisuca-osoba-s-invaliditetom/?fbclid=IwY2xjawOjq8FleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODky
https://radio-mreznica.hr/dan-osoba-s-invaliditetom-obiljezen-u-dugoj-resi-u-karlovackoj-zupaniji-zivi-19-tisuca-osoba-s-invaliditetom/?fbclid=IwY2xjawOjq8FleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODky
https://radio-mreznica.hr/dan-osoba-s-invaliditetom-obiljezen-u-dugoj-resi-u-karlovackoj-zupaniji-zivi-19-tisuca-osoba-s-invaliditetom/?fbclid=IwY2xjawOjq8FleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODky
https://karlovacki.hr/akcija-premasila-sva-ocekivanja-prikupljeno-je-vise-od-8-000-igracaka/
https://karlovacki.hr/akcija-premasila-sva-ocekivanja-prikupljeno-je-vise-od-8-000-igracaka/
https://trend.com.hr/2025/12/09/otvorenje-izlozbe-sva-lica-multiple-u-kinu-edison-karlovac-15-prosinca/
https://trend.com.hr/2025/12/09/otvorenje-izlozbe-sva-lica-multiple-u-kinu-edison-karlovac-15-prosinca/
https://trend.com.hr/2025/12/17/otvorena-izlozba-sva-lica-multiple-drustva-multiple-skleroze-karlovacke-zupanije/
https://trend.com.hr/2025/12/17/otvorena-izlozba-sva-lica-multiple-drustva-multiple-skleroze-karlovacke-zupanije/
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	Instagram: dms_ka Facebok: Društvo multiple skleroze Karlovačke županije
	GODIŠNJI IZVJEŠTAJ O RADU  DRUŠTVA MULTIPLE SKLEROZE KARLOVAČKE ŽUPANIJE

	Društvo multiple skleroze Karlovačke županije u 2025. godini nastavlja sa provedbom niza raznih projektnih aktivnosti, pružajući podršku za 119 naših članova i članica gdje smo zajedno velika međusobna podrška. Zahvaljujemo se svim dragim prijateljima, kolegama iz udruga, osobnim asistentima, građanima, suradnicima što nam pružaju veliku podršku jer lijepi je osjećaj sreće i zahvalnosti kad dobijemo povratne komentare: “Cure, divno je to što radite, svaka čast!“
	Svaki projekt ima svoju važnu priču i svakako smo sretne što dotaknemo svaku osobu kojoj je potrebna podrška i razumijevanje da zna kako nije sama. Sudjelovali smo na različitim edukacijama, radionicama, seminarima. Sklapali smo partnerstva i suradnje, a najviše prijateljstva pružajući ruku podrške jednih drugima. Gradimo senzibilnu zajednicu dajući priliku za rast učenicima i studentima kroz praksu kod nas u udruzi, a širimo svijest javnosti. Možemo nabrajati što i kako smo radili, stvarali, ali najvažniji je trag kojeg ostavljamo. Trag koji ostaje jer ne postojimo sebe radi, već osoba s multiplom sklerozom i osoba s invaliditetom u cjelini. 2024.-tu godinu smo završili našom prvom izložbom „Sva lica multiple“ pod geslom – Nevidljivi u vidljivom svijetu, a godinu završavamo u vidljivom svjetlu gdje „Sva lica mutliple“ u prosincu ponovno dolaze u grad.
	GODIŠNJI IZVJEŠTAJ O RADU  DRUŠTVA MULTIPLE SKLEROZE KARLOVAČKE ŽUPANIJE
	S ponosom iz 2025.-te izdvajamo sljedeće: - Provedena kampanja #MenStruirajse povodom Dana žena 2025. godine, zanimljivo je bilo vidjeti komentare na društvenim mrežama “Karlovac 08.03.2025. na Dan žena je osvanuo sa postavljenim gaćicama na klupama,cvijetom karanfila i letkom pružajući podršku svakoj ženi u suočavanju, nošenju i životu s multiplom sklerozom i menstrualnim zdravljem. Bravo, lijepa gesta i briga za žene s invaliditetom.“
	- Provedena kampanja povodom Svjetskog dana multiple skleroze #JasamvišeodMS-a uz panel raspravu i projekciju filma „G35“ u Kinu Edison Karlovac 26.05.2025. uz osvjetljavanje kina narančastom bojom 29.05.2025. Reakcije na film čujemo i danas te učenici Medicinske škole Karlovac koji su gledali film su sada kod nas na praksi i kažu kako im je film ostavio takav dojam da im je puno pomoglo u shvaćanju različitosti osoba s multiplom sklerozom.
	-23. Festival jednakih mogućnosti gdje je naša predsjednica Maja koordinator volontera Festivala u organizaciji Društva tjelesnih invalida. Kroz Festival su stvorene prekrasne suradnje i prijateljstva, nošena međusobnom podrškom,razumijevanjem i vizijom stvaranja inkluzivnog društva, a naša predsjednica je održala motivacijski govor i na edukaciji za volontere.
	- Prva smo udruga u Karlovačkoj županiji koja provodi radno osposobljavanje na konkretnom radnom mjestu za osobu s invaliditetom u suradnji sa Centrom za profesionalnu rehabilitaciju Zagreb i HZZ Područni ured Karlovac.

	- Održali smo izložbu „Multipli mozaik Karlovca“ u sklopu manifestacije „Zvjezdano ljeto“ gdje smo sudjelovali kao prva udruga osoba s invaliditetom u izložbenom programu. Riječi gradonačelnika Damira Mandića na otvorenju izložbe bile su „Vaša toplina, osmijeh i energija je zarazna, iz vas vrište boje i stvarno ste uvjerljivi u poslu što radite.“, a izložbu su posjetili mnogi građani, naši članovi te prijatelji i suradnici iz drugih udruga uz pravobranitelja za osobe s invaliditetom Darija Jurišića.
	- Održano stručno predavanje na Međunarodnom webinaru „Sindrom kroničnog umora i long COVID“ pod nazivom „Zna li tvoj invalidiet da je umoran od nevidljivosti?“ gdje je predsjednica Maja održala vrlo inspirativno i motivacijsko predavanje iz perspektive stručnjaka socijalnog rada s multiplom sklerozom.
	- Održane prve „Igre multiple mobilnosti“ povodom Nacionalnog dana multiple skleroze 26.09.2025. u suradnji s Društvom tjelesnih invalida. Posjećenost građana, učenika medicinske škole, predstavnika udruga, institucija, Grada Karlovca i Karlovačke županije bila je velika i osjećaj volje da se osjeti kako je to biti u cipelama osoba s invaliditetom i s kojima teškoćama se susreću u svojoj lokalnoj zajednici. Edukacija,uključenost i senzibilizacija javnosti gdje su dojmovi građana bili:  „Teško je,al treba vjerovati...mutno...izgubljeno...dezorijentiranost..novo i zanimljivo..poučno...ne razmišljamo o drugima...MS ekipa, vi ste snaga!“  Ističemo dojam građanke koja nam se javila nedugo nakon završenih Igara riječima...„Duboko me se dojmilo, dotaklo me!! Dalo mi je misliti kako žive osobe s invaliditetom i pomoglo mi je za dublje razumijevanje i shvaćanje za kasnije kada je moj muž postao osoba s invaliditetom. Hvala Vam što postojite !!!“ B.M.
	- Naša volonterka Ana Mužek dobitnica je nagrade NAJvolonterke Grada Karlovca u svojoj dobnoj skupini 20-29 godina. Anine riječi na nagradu  „Ponos,uzbuđenje,uspjeh,sreća,poticaj za dalje.“, a na samom proglašenju Anu je upiknula osa u obraz za što danas kaže da je ona svoju žrtvu podnijela uspjevši mirno stajati na proglašenju uz Gradonačelnika i ostale dobitnike nagrade.

	- u partnerstvu sa Udrugom invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom Grada Duga Resa održali smo prvi Inkluzivni Izlet bez granica na Vinicu 321m s našim članovima, suradničkim organizacijama, prijateljima i volonterima.

	S radošću se odazivamo suradnjama i partnerstvima jer jedino zajedničkim radom, trudom i međusobnim slušanjem možemo graditi inkluzivno društvo za sve, a ponajviše osobe s multiplom sklerozom koje su nevidljive u vidljivom svijetu. Pokrenuli smo priče iz našeg Nevidljivog dvorišta ideja koje su odjeknule jer svatko nosi svjetlo koje ne može nitko ugasiti, a mi i dalje nastojimo djelovati vodeći se vizijom Karlovačke županije bez prepreka za dobar život s MS-om.
	Pročel
	Suradnja i komunikacija s predstavnicima lokalne zajednice
	Gradonačelnik Grada Karlovca - Damir Mandić
	Pročelnica za društvene djelatnosti Karlovačke županije - Melita Trgovčić
	Zamjenica gradonačelnika Grada Karlovca - Ivana Fočić


	Suradnja s drugim organizacijama civilnog društva
	Društvo tjelesnih invalida
	Udruga slijepih USKA
	Udruga slijepih Karlovačke županije
	Savez društava multiple skleroze Hrvatske
	SOIH - Zajednica saveza osoba  s invaliditetom Hrvatske
	Udruga oboljelih od ME,  disautonomije i fibromialgije
	Iznimno smo zahvalni što smo korisnici druge godine provedbe Institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva koja nam omogućava nesmetan rad i djelovanje tajnice Jasmine Slavnić, ali i cjelokupne udruge kroz kontinuirano usavršavanje, edukaciju i razvijanje. Od neizmjerne nam je važnosti činjenica kako smo licencirani pružatelj usluge osobne asistencije jer imamo priliku učiniti život osobama s multiplom sklerozom što kvalitetniji. Kontinuirano razvijanje uz kvalitetna partnerstva i suradnje omogućavaju doprinos inkluzivnijem društvu i lokalnoj zajednici. Zahvaljujući i kontinuiranoj podršci Grada Karlovca i Karlovačke županije kroz  Institicionalnu podršku, projekte i manifestacije ostvarili smo dragocjen učinak u lokalnoj zajednici gdje radimo na vidljivosti i prepoznatljivosti udruge kako bi osobe s multiplom sklerozom u Karlovačkoj županiji što bliže životu bez prepreka za dobar život s MS-om!  U 2026.godinu ulazimo s novim nadama, planovima i plodonosnim stvaranjima!
	Zajedno s vama i uz vas, predsjednica Maja Liković Cipurić, mag.act.soc. i tajnica Jasmina Slavnić

